
1 2 3 4

タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ

50ｍ    33.06 33.06    34.24 34.24    33.81 33.81    33.76 33.76

100ｍ  1:09.34 36.28  1:09.34  1:12.19 37.95  1:12.19  1:11.35 37.54  1:11.35  1:11.27 37.51  1:11.27

150ｍ  1:46.10 36.76  1:50.05 37.86  1:49.08 37.73  1:48.82 37.55

200ｍ  2:22.50 36.40 1:13.16  2:28.28 38.23 1:16.09  2:26.49 37.41 1:15.14  2:26.60 37.78 1:15.33

250m  2:59.30 36.80  3:06.61 38.33  3:04.57 38.08  3:04.69 38.09

300m  3:36.74 37.44 1:14.24  3:44.58 37.97 1:16.30  3:42.81 38.24 1:16.32  3:42.69 38.00 1:16.09

350m  4:13.84 37.10  4:22.37 37.79  4:20.78 37.97  4:20.79 38.10

400m  4:50.79 36.95 1:14.05  5:00.17 37.80 1:15.59  4:58.52 37.74 1:15.71  4:59.66 38.87 1:16.97

450m  5:28.19 37.40  5:37.55 37.38  5:36.11 37.59  5:37.45 37.79

500m  6:05.31 37.12 1:14.52  6:15.19 37.64 1:15.02  6:14.23 38.12 1:15.71  6:15.69 38.24 1:16.03

550m  6:42.90 37.59  6:53.05 37.86  6:52.48 38.25  6:53.55 37.86

600m  7:20.66 37.76 1:15.35  7:30.81 37.76 1:15.62  7:31.11 38.63 1:16.88  7:31.60 38.05 1:15.91

650m  7:58.28 37.62  8:08.29 37.48  8:09.40 38.29  8:10.07 38.47

700m  8:35.99 37.71 1:15.33  8:46.45 38.16 1:15.64  8:47.10 37.70 1:15.99  8:48.32 38.25 1:16.72

750m  9:13.51 37.52  9:23.38 36.93  9:24.15 37.05  9:26.08 37.76

800m  9:47.80 34.29 1:11.81  9:58.47 35.09 1:12.02  9:59.22 35.07 1:12.12 10:02.57 36.49 1:14.25

5 6

タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ タイム ５０ｍ １００ｍ

50ｍ    34.69 34.69    33.96 33.96

100ｍ  1:12.20 37.51  1:12.20  1:12.24 38.28  1:12.24

150ｍ  1:50.48 38.28  1:51.38 39.14

200ｍ  2:28.84 38.36 1:16.64  2:31.53 40.15 1:19.29

250m  3:07.88 39.04  3:11.52 39.99

300m  3:47.10 39.22 1:18.26  3:51.78 40.26 1:20.25

350m  4:27.31 40.21  4:32.17 40.39

400m  5:07.04 39.73 1:19.94  5:12.45 40.28 1:20.67

450m  5:46.45 39.41  5:51.85 39.40

500m  6:26.32 39.87 1:19.28  6:31.78 39.93 1:19.33

550m  7:05.58 39.26  7:11.89 40.11

600m  7:45.55 39.97 1:19.23  7:52.04 40.15 1:20.26

650m  8:25.01 39.46  8:32.75 40.71

700m  9:05.05 40.04 1:19.50  9:12.56 39.81 1:20.52

750m  9:44.67 39.62  9:52.31 39.75

800m 10:23.10 38.43 1:18.05 10:28.54 36.23 1:15.98 棄権

ＡＰＳ ＭＧ双葉 MESSA宇和島
順位

斎藤　　詩 山田　帆夏 小島　侑芭

ＳＣ協会合同公認水泳競技大会
アクアパレットまつやま

競技No. 19  女子  800m 自由形  タイム決勝

順位 上杉　美羽 三宅　玲奈 渡邊　柚希 宇都宮由奈
MESSA 西条ＳＣ ﾌｨｯﾀｴﾐﾌﾙ松前 八幡浜ＳＣ
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